
Hallo!  
Ik ben ‘fjell’ de veelvraat! 

 
Mijn wetenschappelijke naam is Gulo gulo. 
 
 
Over mij 
Ik ben een vrouwtje van ongeveer 35 centimeter hoog. Ik weeg 
8-13 kilogram. Een mannetje is 45 centimeter hoog en weegt 
12 tot 18 kilogram. 
In het wild word ik 10 jaar oud. In de dierentuin 15 jaar. 
 
 
Wat eet ik? 
Ik ben niet zo’n goede jager, maar als ik wil kan ik een rendier 
doden. Meestal eet ik aas, en als er geen vlees voorhanden is 
eet ik eieren en bessen. Ik heb een hele goede neus die me 
helpt mijn voedsel te vinden. 
 



Waar woon ik? 
Ik leef in de bossen en op de graslanden van noord Europa. Op 
deze kaart kun je zien in welke landen ik woon. 
 
 

 
 
 
Hoe leef ik? 
Ik leef het liefst alleen in mijn eigen leefgebied. Dit heet een 
territorium. Mijn territorium kan wel 1500 km² groot zijn. 
Ik ben actief als het donker is. Overdag slaap ik. Ik ben niet 
groot, maar wel erg sterk! Ik kan 10 tot 15 kilometer achter 
elkaar hardlopen. 
 
 
Hoe krijg ik jongen? 
Als ik 2 jaar oud ben, ben ik volgroeid. Ik ga dan op zoek naar 
een mannetje. Dat valt niet mee omdat ons leefgebied heel 
groot kan zijn! Als ik een mannetje heb gevonden (meestal in 
april)  blijven we tot augustus bij elkaar en paren heel vaak. 
Het bevruchte eitje nestelt niet gelijk in de baarmoeder om te 
gaan groeien. Dat gebeurt pas een paar maanden later. Dit 
noemen we verlate implantatie. 30 tot 35 Dagen nadat de 
bevruchte eitjes zijn ingenesteld, worden de jonge veelvraten 
geboren. Dit is in februari/maart. Meestal worden er 2 jongen 
geboren, maar het komt ook voor dat het er maar 1 is of soms 
zelfs 5! 
De jonge veelvraten drinken 10 weken bij hun moeder en dan 
worden ze gespeend. 



Een vrouwtjes veelvraat krijgt 1 keer in de 2 jaar jongen. Dit 
betekent dat wij veelvraten niet zo heel veel jongen kunnen 
krijgen in ons leven, want we worden maar ongeveer 10 jaar 
oud. 
 
 
Hoe word ik bedreigd? 
Er leven nog ongeveer 2000 veelvraten in het wild. 
We worden bedreigd doordat mensen op ons jagen en ons 
vergiftigen. Dat komt doordat we af en toe ook wel eens een 
schaap of geit opeten, en dat vinden mensen niet leuk. 
Zoals je al weet is het niet makkelijk voor ons om elkaar te 
vinden in de paartijd omdat we in zo’n groot gebied leven. 
Bovendien krijgen we maar 1 keer in de 2 jaar jongen. Dit 
betekent dat er niet in korte tijd een boel veelvraten bij kunnen 
komen. 
 
 
Hoe word ik beschermd? 
In de Bern Convention Appendix II, CITES Appendix II en de EU 
Habitat & Species Directive staat dat we beschermd moeten 
worden. Dit staat ook in de wetten van Noorwegen, Zweden en 
Finland. 
Mensen in dierentuinen zijn een fokprogramma met ons 
begonnen, dus hopelijk overleeft onze soort! 
 


